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■昼食サービスについて　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

● 料金　300円

● 提供日　 月・火・水・木・金　12:00～13:30

 　TEL (0467-61-3205)

2022年 7

月 火 水 木 金
日

コロッケ

★ふれんず弁当★

日 日 日 日 日

★ふれんず弁当★ ★ふれんず弁当★ ☆れざみ弁当☆ ☆れざみ弁当☆ ★ふれんず弁当★

鶏のみぞれ煮 オムライス
ナポリタン

トマトガーリック
チキン

ポークチャップ薄カツカレー

日 日 日 日 日

★ふれんず弁当★ ★ふれんず弁当★ ☆れざみ弁当☆ ☆れざみ弁当☆ ★ふれんず弁当★

肉じゃが 豚カルビ カレー
ハンバーグ

鶏ゴボウの
卵とじ

中華ごはん
ゆで鶏

ピーナッツソース

チキンカツ 豚の南蛮漬け 鶏のオーブン焼き
柑橘ソース

日 日 日 日 日

★ふれんず弁当★ ☆れざみ弁当☆ ☆れざみ弁当☆ ★ふれんず弁当★

鶏のからあげ

★ふれんず弁当★ ★ふれんず弁当★ ☆れざみ弁当☆ ☆れざみ弁当☆ ★ふれんず弁当★

豚と夏野菜の
包み焼き

豚プルコギ鶏の照り焼き

日 日 日 日 日

牛すき煮 厚揚げナスの
肉味噌炒め

● 予約制
　  当日10:30までにお電話でご予約いただくか、ご来館の際にもご予約いただけます。

※留守番電話での予約は受け付けておりません。
※キャンセルは当日の１0:3０までにお願いします。


